Métricas 1irregulares en la
misica folklorica del sudeste
de Europa

Métricas irregulares en la misica folkldérica del sudeste de
Europa

Por Theodora Pavlovitch, directora y profesora

El sudeste de Europa es una region muy especial del viejo
continente. Ubicada en el cruce entre Europa y Asia, es cuna
de civilizaciones y ha sido siempre una de las regiones mas
pintorescas del mundo. El intercambio multicultural entre
grupos étnicos, naciones y paises en esta area es un proceso
perpetuo desde tiempos antiguos hasta el presente, y
particularmente en el campo de la misica, pueden encontrarse
muchos fendmenos iguales o similares.

Uno de los ejemplos mas especificos de 1la mezcla y la
influencia mutua de las tradiciones musicales fue la musica de
John Koukouzel, también conocido como Ioannis Koukouzeles
(1280 — 1360?), el mas famoso compositor, reformador vy
cantante de la regién en el Medioevo. Nacido en Durres
(Durazzo), en el Imperio Romano oriental, hoy territorio de
Albania, de madre bulgara y padre desconocido (probablemente
albano), educado en Constantinopla en las mejores tradiciones
de la mdsica bizantina, resulta realmente imposible definir su
nacionalidad y antecedentes. Los blUlgaros insisten en que era
bilgaro por su madre, los albanos insisten en que era albano
porque nacidé alli, los griegos insisten en que era griego
porque crecidé y fue educado en Constantinopla.. iEs una
discusion de nunca acabar!

Otro ejemplo de fuertes influencias musicales en la regién es
un documental de 2003 de Adela Peeva titulado “iDe quién es
esa cancién?”. Peeva inicia la historia con estas palabras:
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“Yo estaba en Estambul con amigos de los paises balcanicos; un
griego, un macedonio, un turco, un serbio y yo, una bulgara.
Alli escuché 1la cancidén cuya historia les cuento en este
documental. Inmediatamente después de escucharla, cada uno de
nosotros comenzé a cantarla en su propio idioma. Y cada uno
insistia que era una cancidén de su pais. Asi empezdé la
discusién: ¢(de quién es esa cancién?”. Luego Peeva hizo
entrevistas con su camara en todos los paises de la regidn y
cada entrevistado estaba seguro de que la cancidn pertenecia a
su nacidén. Con textos diferentes, contenidos y significados
diferentes pero con la misma melodia iesa cancidén existe en
todas partes! Ese documental gandé una docena de premios en
festivales internacionales de diferentes paises en Europa,
Estados Unidos y Asia.
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Si nos enfocamos en las tradiciones de la misica folkldrica
encontraremos la misma situacidén en lo que respecta a las
melodias, los ornamentos y la mayoria de los ritmos vy
métricas. La Encyclopaedia Britannica explica sobre 1las



métricas: “..en musica, es el patrdén ritmico constituido por el
agrupamiento de unidades basicas de tiempo 1lamadas pulsos,
dentro de medidas regulares o compases; en la notacidn
occidental, cada uno de estos compases se distingue de 1los
adyacentes mediante las lineas de compas. La indicacidn de
tiempo (o compds), que se encuentra al comienzo de una pieza
musical, indica el numero de pulsos en un compas y el valor
del pulso basico. Por ejemplo, la métrica de 3/4 tiene tres
pulsos de negra por compas. La indicacidén de tiempo implica un
acento que ocurre regularmente en el primer pulso de cada
compas. Los compases simples son dobles (por ejemplo 2/2,
2/4), triples (3/4, 3/8) o cudadruples (4/4, 4/8). Los compases
compuestos también son dobles (6/8, 6/16), triples (9/8) o
cuadruples (12/8) pero tienen indicaciones de tiempo que
muestran que el numero de pulsos es un multiplo de tres. Asi,
en un 6/8, por ejemplo, ambos pulsos de la divisidn doble
bdsica son divisibles en tres sub-unidades, produciendo un
total de seis. Algunas métricas menos frecuentes no son ni
dobles ni triples (5/4, 7/4) pero pueden ser consideradas una
combinacién de doble y triple como 2/4+3/4 6 3/4+2/4+2/4."

(https://www.britannica.com/art/metre-music)

Podemos encontrar una definicién de métricas irregulares en
diferentes fuentes. “Las métricas irregulares (también
llamadas métricas asimétricas) establecen un patréon métrico
regular a partir de una secuencia asimétrica de dos o mas
indicaciones de tiempo. Un compds de 5/8, por ejemplo,
generalmente se entiende como la suma de dos metros simples
3/8 + 2/8 6 2/8 + 3/8. La jerarquia de pulsos en métricas
irregulares, al igual que en las regulares, puede ser simple
(dividiendo en dos partes iguales) o compuesta (dividiendo en
tres partes iguales). La indicacién de tiempo de 15/16, sin
embargo, corresponde a la métrica compuesta relativa de 5/8.
Las métricas compuestas incluyen solo aquellas indicaciones de
tiempo cuyo numerador es un miltiplo de tres.

Si bien son empleadas con frecuencia por diferentes
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tradiciones populares en todo el mundo, el uso de compases
asimétricos se considera a menudo un rasgo estilistico de la
musica de los Balcanes, en el sudeste de Europa. En la mulsica
clasica, antes del siglo XX los compases asimétricos se
utilizaron esporadicamente. El segundo movimiento de la Sexta
Sinfonia de Tchaikovsky (1891-93) sirve comuUnmente de
referencia como uno de los primeros ejemplos de misica
orquestal escrita completamente en un compas asimétrico (5/4).
La métrica irregular puede verse representada de diferentes
maneras. El compositor hungaro Béla Bartdék (1841-1945), por
ejemplo, escribid Six Dances 1in Bulgarian Rhythm usando
indicaciones de tiempo que exponen las respectivas sumas como
4 + 2 + 3/8, 2+ 2 + 3/8, 3+ 2 +3/8 (también llamado 4/4
agrupados desigualmente), 2 + 2 + 2 + 3/8.

(http://www.thesoundstew.com/2010/04/irregular-meters-irregula
r-meters.html)

En literatura cientifica puedes encontrar los términos:
indicacion de tiempo de métrica irregular o ritmo aditivo,
ritmos divisibles, pulsos irregulares, compases asimétricos,
tiempos irregulares — todos se refieren al mismo fendmeno
especifico.

Las métricas irregulares extendidas por Europa del sudeste
son:

5/8 y 5/16: en Bulgaria, Rumania, Serbia
7/8 y 7/16: en Bulgaria, Macedonia, Grecia;
8/8 y 8/16: en Bulgaria, Croacia;

9/8 y 9/16: en Bulgaria, Serbia;

10/8 y 10/16: en Bulgaria;

11/8 y 11/16: en Bulgaria, Serbia y Macedonia;

12/8 y 12/16: en Bulgaria;
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13/8 y 13/16:
15/8 y 15/16:

17/8 y 17/16:

en Bulgaria;
en Bulgaria;

en Bulgaria.
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Todas estas métricas existen en diferentes combinaciones de
los grupos métricos y generalmente se combinan con las
correspondientes danzas. Por lo tanto, la mayoria de estos
compases han sido bautizados a partir de las danzas llamadas
“horo” en Bulgaria, “kolo” en Serbia y Croacia, “yop6¢”,
(horos) en Grecia, “oro” en Macedonia —-danzas colectivas
profundamente arraigadas en las métricas especificas de cada
region.

Por ejemplo, los compases de 7/8 y 7/16 existen en varias
combinaciones de grupos métricos de la siguiente manera:

2 + 2 + 3: llamado Rachenitsa,
bdlgaros mas populares;

una de las métricas y bailes

3+ 2 + 2:
Grecia,

principalmente en las regiones de Macedonia en
el norte de Macedonia y Bulgaria (clara influencia



entre las tradiciones del grupo étnico que se extendid en
diferentes paises debido a muchos eventos histdricos).

2 + 3+ 2: es el mds raro y existe en Bulgaria.

Pueden darse muchos otros ejemplos de diferentes
combinaciones, como los siguientes:

5/8 (2+3) 6 (3+2)
8/8 (3+2+43) 6 (2+3+3)
9/8 (2+42+42+3), (2+2+3+2), (2+3+2+2), (3+2+2+2)

10/8 (3+2+2+3), (2+2+3+3)

11/8 (2+2+3+2+2), (2+42+2+2+3), (3+2+2+2+2) — 1llamado
Kopanitsa.

12/8 (3+2+2+2+3), (3+2+2+3+2), (2+3+2+2+3) - 1llamado
Petrunino horo.

13/8 (2+242+2+2+3)
14/8 (2+3+2+2+3), (2+2+3+2+3)
15/8 (24242+2+3+2+42), (2+2+42+2+2+2+3)

(15/16 es llamado Buchimish vy existe en la
regidn tracia en el sur de Bulgaria) —
https://www.youtube.com/watch?v=xeGgdjY50XI)


https://www.youtube.com/watch?v=xeGgdjY5oXI
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Heterométrica:

17/8 (2+2+2+42+2+2+42+3) 6 17/16 (Horse-step horo)
18/8 (3+2+2+2+2+3+2+2) 6 18/16 (Yovino horo)

22/8 (24242+3+2+2+2+3+2+2) 6 22/16 (Sandansko horo)

25/16 (3+2+42+3+2+2+2+2+3+2+2) 6 puede contarse 7+7+11/16
(Sitting

Donka horo)

Esta variedad y riqueza de métricas irregulares es uno de los
patrimonios culturales mas valiosos de los paises del sudeste
de Europa. Nadie puede determinar cuando se crearon
exactamente todas esas canciones y bailes. A finales del siglo
XIV, los ejércitos turcos atacaron el sudeste de Europa y
pronto fue completamente dominado por los otomanos. El periodo
posterior de casi 500 anos de historia causdé un dano terrible
a las culturas nacionales. Uno de los factores mas importantes
que preservaron el espiritu nacional a lo largo de las edades
de la dominacidén fue la misica, las tradiciones populares
ricas y los viejos cantos ortodoxos cantados en monasterios vy



conventos.

Desafortunadamente, debido a los frecuentes robos e incendios,
la mayor parte del rico patrimonio cultural escondido en esos
lugares fue destruida. Pero debido a las condiciones
historicas especificas, la influencia entre las canciones
ortodoxas y populares fue muy intensa y una gran cantidad de
cantos ortodoxos andénimos con elementos populares pueden ser
encontrados incluso hoy en la liturgia.
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Hasta la segunda mitad del siglo XIX, toda esa musica era
compuesta anénimamente por personas desconocidas con talento y
sin ninguna educacién musical. A mediados del siglo XIX,
algunas personas comenzaron a ir a diferentes paises vy
estudiar misica y ese fue el comienzo de la vida musical
profesional en los paises de la regidn. Docenas de personas de
Bulgaria, Serbia, Grecia, etc. fueron a lograr un nivel alto
de educacidén musical en Milan, Munich, Praga, Moscu, San
Petersburgo o en la Universidad Nacional de Misica de Bucarest
(establecida en 1863).

Paralelamente con la creacién de nuevas composiciones en



estilo europeo, las primeras generaciones de compositores de
los paises del sudeste de Europa mantuvieron y desarrollaron
tradiciones musicales mediante el uso de muchas métricas
irregulares en sus obras. Se convirtieron en 1los primeros
compositores y directores profesionales de la regién vy
comenzaron a construir los estilos de composicidén nacionales
en su propio pais. Las nuevas composiciones o arreglos de
canciones populares existentes habian sido una tendencia en su
creatividad y la mayoria de sus piezas se interpretan muy a
menudo hasta ahora.

Compases irregulares y otros elementos folkldricos han sido
utilizados intensamente también por 1las siguientes
generaciones de compositores, que construyeron un mayor nivel
de musica coral, e incluso en sus piezas sinfdnicas. Esta
tendencia, que existe hasta hoy, demuestra el poder de la
energia creativa preservada en las tradiciones populares y los
compases irregulares, uno de los fendmenos musicales mas
espectaculares y vividos en la mldsica del mundo.

Theodora Pavlovitch es profesora de direccién coral y jefa del
departamento de direccidén de la Academia Nacional de Misica de
Bulgaria. También es directora del Vassil Arnaoudov Sofia
Chamber Choir y del Classic FM Radio Choir (Bulgaria). En
2007/2008 dirigio el Coro Mundial de Jdévenes (WYC) y fue
honrada por la UNESCO con el titulo de Artista por la Paz,
reconociendo el éxito del WYC como plataforma para el dialogo
intercultural a través de la musica. La profesora Theodora
Pavlovitch es frecuentemente invitada como miembro de los



paneles del jurado a una serie de concursos corales
internacionales, <como directora y conferenciante en
prestigiosos eventos internacionales en 25 paises europeos,
Estados Unidos, Japén, Rusia, China, Hong Kong, Taiwan, Corea
del Sur, Israel. Desde 2012, Pavlovitch ha sido representante
de Bulgaria en el Consejo Coral Mundial. Correo electrénico:
theodora@techno-link. com

Traducido del inglés al espafiol por Vania Romero, Venezuela
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