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El silencio es un fendmeno musical. El silencio musical tiene
sus caracteristicas, efectos y significado especificos. Para
todos los musicos, es crucial, porque el movimiento musical
comienza, continla y termina con el silencio mismo. E1
silencio es una parte integral de la direccién y la direccidn
en si misma es un acto silencioso de hacer misica.

He escrito este articulo presentando un estudio de varias
formas de silencio, notadas o no, que se utilizan en la
misica, concentrandome en la interpretacidén coral y en la
direccidén. Aqui, me gustaria compartir un vistazo del
contenido y si estas interesado, puedes leer la edicidn
completa en el siguiente enlace.

El silencio en la milsica puede ser una forma de expresidn
extremadamente efectiva. Puede tener diferentes
caracteristicas. El silencio puede contener tensidon o puede
simbolizar resolucién. A veces implica un crescendo oculto,
otras veces refresca la memoria del oyente para el comienzo de
una nueva seccidn. Aunque el silencio se relaciona
principalmente con la expectativa, también puede significar el
cierre de una frase o simplemente contribuir a una estructura
meldédica. No es necesario mencionar que el silencio antes y
después de la midsica es tan importante como el sonido mismo.

Los artistas usan el silencio de varias maneras. Teniendo en
cuenta cémo los intérpretes experimentan los momentos de
silencio en la milsica, se pueden encontrar caracteristicas
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comunes de las interpretaciones musicales con respecto a esos
momentos. Un ejemplo podria ser la tensidén en las manos de un
director, cuando termina la pieza. Otro podria ser el vaivén
del cuerpo de un pianista durante un largo silencio en una
sonata. Asi, el silencio también puede tomar muchas formas
fisicas en el cuerpo del intérprete, lo cual es bastante
interesante desde el punto de vista de un director, ya que la
direccion implica la realizacidén de la misica con gestos no
verbales del cuerpo.

ELl Oxford English Dictionary, entre otros, define el silencio
como la ausencia total de sonido. Es bastante interesante que
un concepto se defina por 1la ausencia de algo. Eso
significaria que el silencio se aborda desde la perspectiva
del sonido, o expresado mas técnicamente, es la negaciodn del
sonido. Lo mismo es valido también viceversa. Al igual que el
caso en que el silencio solo puede definirse con respecto al
sonido, el sonido también puede ocurrir simplemente sobre una
base silenciosa. Asi, el sonido y el silencio estan por
definicién unidos, como el dia y la noche.

Sin embargo, no debemos olvidar que estos conceptos son
siempre relativos entre si. La puesta del sol tardia se puede
percibir mas oscura que el dia, pero en realidad es mas
brillante que la medianoche. La misma idea se aplica al sonido
y al silencio. Un susurro silencioso en la sala de conciertos
puede considerarse silencioso en comparacion con los sonidos
de la ciudad, pero puede ser perturbador en el entorno de una
sala de conciertos clasica. Sin embargo, mas que eso, lo
interesante de esta analogia es que ambos incluyen elementos
de su contraparte. El dia nunca es completamente brillante.
Hay sombras, tal vez nubes, o diferentes colores. Del mismo
modo, la noche también implica luz en si misma. Uno puede
percibir un espacio completamente oscuro en la noche, mientras
que puede resultar que hay muchas cosas que ver cuando los
ojos estan acostumbrados a la oscuridad. Volviendo al sonido y
al silencio, el punto crucial que queremos seifalar es que el



silencio contiene sonido en él, y viceversa. Como en el
ejemplo de 4° 33" de John Cage, la pieza sobre el silencio
finalmente no es silenciosa en absoluto, considerando todos
los diferentes ruidos y sonidos del entorno. Correlativamente,
también hay elementos y gustos de silencio en el sonido. Son
inseparables desde este punto de vista.

Eso nos lleva a la idea de que el silencio no es un concepto
absoluto, sino relativo, que contiene diferentes niveles y
capas. Como argumenta Zofia Lissa, nunca hay un silencio
absoluto, ni siquiera en la naturaleza. (1964: 445) Ademads, el
silencio también tiene mucho que ver con la percepcién humana.
Elisabeth Hellmuth Margulis plantea el concepto de silencio
percibido, que no requiere necesariamente silencio aculstico
(2007: 247). La triple relacidn entre el silencio percibido,
aclUstico y notado se examinard en la siguiente seccidn sobre
el silencio musical, pero es importante senalar que la
percepcion del silencio puede variar de acuerdo con 1los
eventos circundantes del entorno en el que nos encontramos.

El silencio esta lleno de significado. Esto lo expresa
exactamente de la misma manera William J. Samarin, quien
continla diciendo que el silencio es una ausencia con una
funcion, como el cero en matematicas. (1965: 115) El silencio
tiene significados particularmente cruciales en algunas
culturas. Eso se ve en la declaracion de Ron Scollon sobre
como un momento de silencio puede indicar una falla en el
discurso dentro de un contexto estadounidense (1985: 20),
mientras que Senko K. Maynard menciona que la cultura japonesa
estd sesgada hacia el silencio (1997: 153). De hecho, el
silencio es una parte importante de las culturas orientales,
especialmente en los rituales religiosos. Al explicar la
meditacidén budista tibetana mahamudra, Brown y Thurman
escriben que eliminar la palabra hablada y la recitacioén, es
decir, quedarse solo con el silencio, hace que uno sea
intensamente consciente de la charla mental. (2006: 172) Esta
idea de la capacidad del silencio para hacer la mente mas



consciente muestra que tiene una relacién directa con la
percepcion humana. Esta sensibilidad en la percepciodon puede
ser cierta tanto para los sonidos fisicos como para la
actividad mental. Por lo tanto, no seria errdéneo concluir que
el silencio propicia una forma mas atenta de escuchar.
Escuchar tanto sonidos suaves como fuertes tiene que ver con
el silencio (Voegelin 2010: 100). Si el silencio esta
fuertemente relacionado con el acto de escuchar, entonces no
es de extrafnar que se utilice para generar una concentracién
mas intensa tanto en el habla como en la mlsica.

En general, considerando que el silencio no es la ausencia de
sonidos y es mas bien un estado de percepcién, terminamos con
la idea de que su definicién debe ser afinada con cuidado. En
mi intento de estudiar de cerca lo que puede significar el
silencio en 1la musica, se me ocurrid un borrador de
categorizacién de las funciones del silencio, que se puede
resumir de la siguiente manera: hay silencio antes de la
musica y después de la misica, ambos generalmente no se anotan
pero tienen funciones especificas con respecto al contenido
sonoro.

También hay silencio dentro de la misica, que esta abierto a
un examen mucho mas detenido. Aqui, es importante volver a los
conceptos de silencio aclUstico, percibido y anotado de
Margulis. No se pueden anotar todos los momentos de silencio
dentro de la duracién de la musica. El silencio anotado
normalmente estd expresado por pausas. Sin embargo, muchas
otras ocasiones en la musica resultan en silencio. Por
ejemplo, el final de una fermata o una transicidén a otra
seccion crean puntos de silencio en la musica. De manera
similar, una consonante sorda puede conducir a un movimiento
brusco hacia el silencio. Ya sea anotado o no, el silencio es
una parte integral de la duracién de 1la muUsica real. Mi
intento de obtener algunas categorias de esto resultd en lo
siguiente: silencio de transicién o de clausura, silencio de
respiracién, silencio tenso o de alivio, silencio textual vy



puntos de silencio localizados. Si estds interesado en leer
mas sobre esto, puedes consultar el documento original aqui.

Cualquiera que sea el modelo de categorizacidn, esta claro que
diferentes caracteristicas del silencio exigen diferentes
formas de actuacidén. Un silencio de transicidén no puede ser
conducido como uno de clausura. De manera similar, un silencio
de respiracidon no deberia representar una interrupcidn mayor
que un silencio tenso. Para concluir, no seria erréneo afirmar
que concentrarse en el silencio podria proporcionar una
experiencia musical mucho mas completa y debe elaborarse
cuidadosamente en el analisis y la interpretacidén musical.
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